Césu novada bérnu seksualas izmanto§anas PREVENCIJAS PLANA 2025.-2027. gadam RICIBAS PROGRAMMA

Pielikums Nr.2
C&su novada bérnu seksualas izmantosanas
novérsanas prevencijas planam 2025.-2027.gadam

Papildus nepiecieSamais finanséjums .
2025.gads 2026.gads 2027.gads pa gadiem (EUR) Papildus
N.p.k. Merkis Darbibas rezultats Rezultativais raditajs Atbildigi . _ | Finanséjuma avots
y finans€jums kopa
1.cet. 2.cet. 3cet. | 4cet. Leet. 2.cet. 3cet. | 4cet. Leet. 2.cet. 3cet. | 4cet 1.gads 2.gads 3.gads (EUR)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Tstenotas vismaz 2 sanaksmes gada
prevencijas plana ievieSanas N
R _ _ advaldibas
parraudzibai, priekslikumu un realas Sadarbibas grupa X X X X X X P budzets
_ . ricibas sarezgitu gadjumu risinasana
1.1. Sadarbibas grupa nodrosina N
o ~ R nodrosinasanai
plana paredzgto aktivitasu - - n —
Lo _ - Pilnveidota sadarbiba un informacijas
ievieSanu, uzraudzibu, rezultatu N o h 5
analizi. u.c apmaina ar psihiatriem, ginekologiem,
T gimenes arstiem u.c. arstiem _ pasvaldibas
R P . Sadarbibas grupa X «
specialistiem, kuri varétu pamanit riskus budzets
un iesp&jamus bérnu seksualu
izmanto$anu.
1.2. Nodrosinatas regularas
starpinstitiiciju specialistu tikSanas |- . vald
rp_ _." p. . Istenotas vismaz 2 sanaksmes gada, o pasvaldibas
aktualo gadijumu izskatiSanai, S . Socialais dienests X X X X X X 5
s - sagatavoti priekslikumi budzets
analizei, info apmainai starp
institficijam, u.c.
Sistematiskas pieejas
bérnu seksualas 1.3. Noskaidrotas pasvaldibas
1. |izmantosanas specialistu, kuri strada ar bérmiem  [Plana IstenoSanas otraja gada veikta asvaldibas
prevencija ieviesana |zinasanas, atticksmes specialistu anket&ana, apkopoti Sadarbibas grupa X " budzets
un Tstenosana un prasmes bérnu seksualas rezultati un izdariti secinajumi
izmanto$anas prevencija
Reizi gada apkopota informacija, aSvaldibas
. g, X 'p R . Sadarbibas grupa X X X P .
veikts plana ievieSanas izvertgjums budzets
1.4. Nodroginata informacijas Karteja gada budZeta paredzeti finansu _ pasvaldibas
- - - PR . Sadarbibas grupa X X X .
sniegSana lémgjvaras un Iidzekli plana istenoSanai budZets
izpildvaras parstavjiem par plana
IstenoSanas gaitu, rezultatiem Izvirziti konkréti mérki un priekslikumi "
~ S N . pasvaldibas
bérnu seksualas izmantoSanas prevencei | Sadarbibas grupa X X budsets
turpmakajos gados p&c plana ievieSanas :
1.5. Nodrosinata dalisanas ar labo
raksi starpinstitucionalas s .
P _ rp - - Reizi divos gados organizéta konference N
sadarbibas joma bérnu seksualas (6h), piedalTjusies vismaz 100 Sadarbibas erupa M pasvaldibas
izmanto$anas un vardarbibas » precaly Eip budzets, ESF
. _ . L. specialisti
gimeng novérsanas prevencijai un
cietuso aizsardzibai
Sadarbibas grupa,
Istenota viena informativa kampana Komunikacijas un M M M M M M pasvaldibas
gada klientu servisa budzets
parvalde
Tesaistiti vismaz 20 jauniesi izglitojosa
el L . J N glito) Sadarbibas grupa, N
2.1. Nodroginata vietgjas socialo mediju satura radisana un R pasvaldibas
. N _ o - Socialais dienests, X X X X X X N
S . sabiedribas izglitoSana par b&rnu | prezent&Sana citiem par veseligas un . budzets
Vietgjas sabiedribas . Ny N . _ N Jauniesu centrs
irolTtn seksualo izmantoSanu un droSas vides istenosanu
izolTtadana nn




repre e s
izpratnes veicina$ana
par bérnu seksualo

vardarbibu gimeng

Merktiecigi, 1 reizi pusgada,

Sadarbibas grupa,
Komunikacijas un

. « [, Lo klientu servisa pasvaldibas
izmanto$anu un nodrosinata informacijas snieg3ana _ . 5
.. _ s o parvalde, Socialais budzets
vardarbibu gimeng vietjai sabiedribai . o
dienests, JaunieSu
centrs
2.2. Veicinata izpratne par atbildib
L P p . 4 . . NP Sadarbibas grupa pasvaldibas
(piem&rojamu sodu) par zinu, kas  [Istenota vismaz viena izglitojosa _ N
L . . _ sadarbiba ar Valsts budzets, valsts
satur jebkadas vardarbibas ainas aktivitate gada - _
o P policiju budzéts
parsitisanu socialajos tiklos
. Sadarbibas grupa,
. - Izstradatas praktiskas ricibas Lo ig_ P
3.1. Praktiskas ricibas .. - R piesaistot Césu o1
o L vadlinijas/algoritmi starpinstituciju . . pasvaldibas
vadlinijas/algoritmi par S . klinikas parstavi, N
AR . _ sadarbibai (kompetences, riciba, L budzets
starpinstiticiju sadarbibu bérnu o L Valsts policiju, Valsts
s M . atbildiba, termini, u.c.) . :
seksualas izmantosanas gadijumu N probacijas dienestu
novér$ana un mazinasana
leviestas praksé vadlinijas/algoritmi par asvaldibas
vies -]J . ,V J _ 8 p Sadarbibas grupa pasvi .
starpinstitucionalo sadarbibu budzets
Izstradatas praktiskas ricibas badﬁrblbas _grupa, . .
- L Izglitibas parvalde, pasvaldibas
vadlinijas/algoritmi (kompetences, o 7
- . L. Socialais dienests, budzets
3.2. Praktiskas ricibas riciba, atbildiba, termini, u.c.) mtet e
vadlinijas/algoritmi izglitibas Pielagotas vadlinijas/algoritmi
Vienotu prevencijas |iestades un jauniesu centros bérna (kgr)nr;eteecn_giss,t_r;;b:, ::b;ll:;bsa termini, Izglttibas parvalde, pasvaldibas
el i itios 3 7l u.c. 1 1 1 i N
un ricibas a!go_mvmu kait&josas .scksualas uzlvcdlbas pecie 1 Sp i) Socialais dienests budzets
izstrade un ievieSana [noversanai, atpazisanai un pamatskolas (A.Biezina Raiskuma,
specialistiem un atbilstoai reag&sanai. Bérzaines)
pedagogiem Ieﬁviestas. qr.altsé vadlinjjas/algorifmi, Izgl?tﬁib;.]s pf’xrvalde, pasvaldibas
bérna kait&josas seksualas uzvedibas Socialais dienests, budzets
atpaziSanai un novérSanai iaunie$u centri
. . Veselibas ministrijas 2023.gada
3.3. Izglitibas iestadés ieviestas e ,J.. R s _ .
o N . izstradatas “Vadlinijas nirgasanas o _ pasvaldibas
nirgasanas (bulinga ) izplatibas o A Izglitibas parvalde N
. N mazinaSanai” Tstenotas visas izglitibas budzets
maina$anas vadlinijas. R
iestades.
3.4. Atbalsta pasakumu ievie§ana |Rekomendacijas tiek ieviestas visas Izglitibas parvalde pasvaldibas
atbilstosi ESF projektu mérkiem. |izglitibas iestades budzets
Apkopoti un analizéti dati par Izglitibas parvalde
iemesliem, riskiem b&mu nonaksanai uz M
- s . pasvaldibas
ielas un apSaubamas kompanijas budzets
pamatskolas posma izglitibas iestades
Apzinatas iesp&jama riska pulcéSanas  |Pagvaldibas policija -
.p - f.’ ) _ .p _ - poiicy pasvaldibas
. . . _ vietas jaunie$iem un b&rniem C&su sadarbiba ar pagastu budzets
4.1. Iespe_]almo vides risku Césu novada apvientbu parvaldem
novada apzinasana un
mazina$ana/noveérsana.
Nodrosinats pa$valdibas policijas pasvaldibas

Datu apkopo$ana un
analize, informacijas
apmaina starp
institdcijam

regularas vides risku vietu novérSanai.

Pagvaldibas policija

budzets, ESF

4.2.Savlaiciga informacijas apmaina
specialistu loka par aktualo

Nodroginata policijas ikdienas

Pagvaldibas policija,

SN _ - patruléiana apsekojot specialistu . 5 pasvaldibas
situaciju pasvaldiba un iesp&jamo e . Socialais dienests, N
_ . . . noraditas vietas, adreses, kur pulcgjas . budzets
bérnu seksudlas izmanto$anas risku|. . . R o Jauniesu centrs
N jauniesi, augsta sociala riska gimenes.
mazina$anai
. I Izglitil arval
Veikta EDURIO aptauja visas izglitibas zglitibas parvalde N
P P S . B . pasvaldibas
4.3. Datu iegtiSana par izglitojamo, |iestades par dro§ibu un psihologisko budzets
vinu vecaku, pedagogu drosibu un |labklajibu skolu vide 1x macibu gada. )
psihologisko labklajibu skolu vidé. —— — — — — —
Aptauja iegiito rezultatu analize, Izglitibas parvalde pasvaldibas
priekslikumu izstrade. budzets




Specialistu un
profesionalu
kompetencu un
zina$anu pilnveide

5.1. Pilnveidotas specialistu
zina$anas par bérnu seksualas
izmanto$anas un b&rna kait&josas
seksualas uzvedibas atpaziSanu un
novérSanu

Nodrosinatas apmacibas vismaz 40
specialistiem par starpinstitiiciju
sadarbibas vadliniju/algoritmu ievieSanu
profesionalaja vide un praksé

Socialais dienests,
Izglitibas parvalde,
Barintiesa,
pasdvaldibas policija

pasvaldibas
budzets, ESF

Nodrosinatas apmacibas lidz 100
dazadu iestazu specialistiem par beéma
kait&josu seksualo uzvedibu (bérnu
KSU) sadarbiba ar Biedribu "Centrs
Dardedze"

Socialais dienests,
Izglitibas parvalde,
Pagvaldibas policija,
jaunie$u centrs

pasvaldibas
budzets, ESF

5.2. Preventivo programmu apguve
un Tsteno3ana pirmskolas izglitibas
iestadgs.

Nodrosinata preventivas programmas

“Bérnam dross un draudzigs Izglitibas parvalde, pasvaldibas
bérnudarzs”, Tstenolana 3 pirmskolas |izglitibas iestades budzets
izglitibas iestades.

Nodrosinata preventivas programmas

"Dzimbas 11 soJu droSibas Izglitibas parvalde, pasvaldibas
programma" isteno$ana visas izglitibas iestades budzets
pirmskolas izglitibas iestades.

Nodrosinata agrinas intervences

uzv’e'd_lbaSV ’terap}Jas programmas. SfTO’{D - ) pasvaldibas
4-7" jeb "Kopa uz cela esam stipraki” |lzglitibas parvalde budzets
apguve un IstenoSana novada péc

pieprasijuma.

Reizi macibu gada organiz@ts izglitibas

iestazu savstarpgjas sadarbibas, Izglitibas parvalde, pasvaldibas

pieredzes apmainas pasakums prevences
programmu rezultatu novertésanai.

izglitibas iestades

budzets, ESF

5.3.Savlaicigu iesp&amo griitibu un
problému pamanisana un novérsana
skolas vide.

Nodrosinats monitoringa un vadibas

instrumenta EMU izmantosana ¥zgl}t}bas Par\:alde, pasvalvdlbas
L P izglitibas iestades budzets
izglitibas iestades

Veikta monitoringa un vadibas

instrumenta EMU izmanto$anas laika pasvaldibas

iegito datu analize, apzinat veiksmigi
ieviestie uzlabojumi.

Izglitibas parvalde

budzets, ESF

Nodrosinata “Profilakses un agrinas
intervences programmu Kiva™
stenoSana pamatskolas projekta
ietvaros.

Izglitibas parvalde,
izglitibas iestades

pasvaldibas
budzets, ESF

Izglitibas parvalde

Reizi gada realizéta projekta vai Sada_rbibé ar_Césu pasvaldibas
tematiska diena izglTtibas iestades par [KIniku, Socialo budzets
seksuilo veselibu, robezam/drogibu. dienestu
Iz.glmbas 1estadesip7amatskolas . Izglitibas parvalde, pasvaldibas
vidusskolas posma stenota pusaudzu o N
A izglitibas iestades budzets
motivacijas programma MOT
T . PRSP Reizi gada Tstenota izglitibas iestaz
5.4. Istenoti starpdisciplinari €121 gaca 1stenota 1zght ‘j%_les. o
. _ Atbalsta komandu savstarpgja pieredzes e _ N
izglitojosie un labas prakses . _ - Izglitibas parvalde, pasvaldibas
o _ . apmaina par griitibu un problému L N
populariz&sanas pasakumi - . . |Sociilais dienests budzets
T pamanisanu un novérsanu skolas vide,
specialistiem .. _
gimenes.
Apmacits viens specialists apmacibu
Erogramr]‘naé lziska \_/yecil(iem o Socialais dienests paév:aldTbas
Sargengelis” vadisana (sekundara budzets, ESF
5.5.Veikta jaunu pakalpojumu prevenciia)
ievieSana vecakiem Apmacits viens specialists atkaribu N
pasvaldibas

profilakses intervences programmas
“Veseligas nakotnes programma”
IstenoSanai.

Socialais dienests

budzets, ESF,
valsts budZets




Izglitojosie,
aizsargajosie un
atbalsta pasakumi
bérniem un
jaunieSiem

6.1. Izglitojosie pasakumu
nodroginasana berniem un
jauniesiem skolas vide

Nodrosinati izglitojosi pasakumi
bérniem un jauniesiem ar mentalas
veselibas problemam, piemérota veida
vieglaja valoda (katru gadu vismaz 2h
vecuma grupa no 10 - 15 gadiem)

Izglitibas parvalde
sadarbiba ar Cesu
kliniku

pasvaldibas
budzets

Nodrosinata katru gadu bérnu un
jaunie$u apmaciba par medijpratibu,
interneta lieto$anas paradumiem,
riskiem, dro§ibu interneta

Izglitibas parvalde,
izglitibas iestades,
jaunieSu centri

pasvaldibas
budzets

Katru gadu Tstenota sociali emocionalo
prasmju praktiskas apmacibu
programmas pusaudziem un jaunieSiem
ievieSana (dazadu klasu limenos, skolas
vid€) piem., izmantojot metodisko
materidlu “Sociali emocionalas
madciSands” nodarbibu planus 1-12
klasei.

Izglitibas parvalde,
izglitibas iestades

pasvaldibas
budzets

Reizi gada noorganizéta b&rniem un
jaunieSiem “Labas uzvedibas spéle”,
kas ietver zinasanu parbaudi, piem., par
vardarbibu vienaudzu vida, seksualas
izmanto$anas riskiem un kait&josu
seksualo uzvedibu, dro§ibu interneta,
u.c. Apkopoti rezultati un izstradati
priekslikumi turpmakai izglitosanai.

JaunieSu centri,
Izglitibas parvalde

pasvaldibas
budzets, ESF

6.2. Izglitojosie pasakumu
nodroginasana berniem un
jaunieSiem arpus skolas vides

Istenota pieeja "jaunietis jaunietim"
katru gadu vismaz 10h iesaistot skolénu
pasparvaldes, jaunieSu domi preventivo
pasakumu rikosana atbilsto§i bernu
vecumposmiem b&rniem/jauniesiem
iaunie$u centros 10 h apjoma

Izglitibas parvalde,
jaunieSu centri,
Socialais dienests

pasvaldibas
budzets, ESF

Individualu sarunu 1h nodro$inasana,

Socialais dienests

izglitojot vismaz 20 socialajam riskam pasvaldibas
paklauto gimenu b&rnus un jauniesus budzets
Nodrosinata programmas cikla

“Vardarbibas mazinasana un veseligu pasvaldibas

attiecibu veicindsana jauniesu vidé”
realizé3ana vismaz 20 jaunieSiem

Socialais dienests

budzets, ESF

Nodroginata atkaribu profilakses

intervences programmas “Veseligas . pasvaldibas
_ . « Socialais dienests .
nakotnes programma” Tsteno$ana budzets
vismaz 15 jaunieSiem.
Tstenota E.Veidenbauma muzeja e .
] Socialais dienests, pasvaldibas

"Kala¢i" programma "Nosatijums uz
muzeju", piedalijusies 40 jauniesi

muzejs "Kalaci"

budzets, ESF

6.3. Psihologiska/psihosociala

Lo o Nodrosinata savlaiciga pasvaldibas
atbalsta sniegSana/kiTzes intervence s . [ L .
N N psihologiska/psihosociala atbalsta Socialais dienests budZets, valsts
no seksualas izmantoSanas L [ o
Lo _ sniegSana vai krizes intervence budzets
cietuSajam b&rnam
Gada vismaz 18 vecaki piedalfjusies L pasvaldibas
o e P Socialais dienests .
apmacibu programma “Sargengelis budzets




Izglitojosie,
aizsargajosie un
atbalsta pasakumi
vecakiem/gimenei

7.1. Atbalsta sniegana vecakiem
bérnu audzinasana un vecaku
zinaSanu pilnveido$ana par bérnu
kaitgjosu seksualo uzvedibu un
bérmu seksualo izmanto$anu

Gada vismaz 2 reizes notikusi apmaciba
vecakiem “Vecaku izglitoSanas
programma” (7 nodarbibu cikls),
apmaciba piedalijusies vismaz 32 vecaki

Socialais dienests

pasvaldibas
budzets, ESF

Vismaz vienu reizi gada nodro$inata

riska grupu vecakiem izglitojosa P asvaldibas
srup p g_ J_ _ Socialais dienests p N
programma “Bérnu emocionala budzets
audzinaSana”, gada apmaciti 18 vecaki
Divas reizes gada nodrosinata
izglitojosas/atbalsta programmas .
g0 prog pasvaldibas

“Celvedis audzinot pusaudzi” apmaciba
riska grupu vecakiem, gada apmaciti
18 vecaki

Socialais dienests

budzets, ESF

Reizi gada nodro$inata
izglitojosas/atbalsta grupas programma
vecakiem, kuri audzina pirmskolas
vecuma b&rnu ar uzvedibas griittbam
(gada apmaciti 10 vecaki)

Socialais dienests

pasvaldibas
budzets, ESF

7.2. Sadarbiba ar AudZugimenu
atbalsta centriem pilnveidotas
zinasanas arpusgimenes apripé
esoso bérnu apripétajiem par
seksualas izmantosanas riskiem un
kait&josu seksualo uzvedibu

Vismaz vienu reizi gada apmacibas
piedalijusies 10 bérnu
apriipétaji/likumiskie parstavji

Barintiesa, Socialais
dienests

Audzugimenu
atbalsta centru
budzets

7.3. Savlaiciga psihologiska/
psihosociala atbalsta sniegSanu/ vai
krizes intervence no seksualas
izmanto3anas cietusa bérna
vecakiem/gimenes locekliem.

Nodrosinata savlaiciga
psihologiska/psihosociala atbalsta
sniegSana vai krizes intervence

Socialais dienests

pasvaldibas
budzets

7.4. Veikta jaunu pakalpojumu
ievieSana vecakiem vai personam,
kuras apriipe bérnus, kuri cietusi no
noziedziga nodarijuma vai veikusi
noziedzigus nodarjjumus

Nodrosinatas atbalsta grupas vecakiem
vai personam, kuru bérni cietusi vai
veikusi nodarfjumus, piedalijusies
vismaz 10 vecaki

Socialais dienests

valsts
finans&jums

7.5. Nodrosinati atbalsta socialie
pakalpojumi augstam un vidéjam
socialajam riskam paklautam
gimeném

Nodrosinati gimenes asistenta
pakalpojumi, gada san@ma vismaz 15
gimenes

Socialais dienests

pasvaldibas
budzets

Nodrosinats krizes dzivokla vai grupu
majas (dzivokla) pakalpojums, ja
personai/gimenei nepiecieSams dross
patvérums

Socialais dienests

pasvaldibas
budzets

Reizi gada Tstenotas “Tg&jas
pécpusdienas” augsta sociala riska
grupas vecakiem par medijpratibu,
interneta lieto$anas paradumiem,
riskiem, par dro§ibu internetd, un
sarunas par to, ka runat ar bérniem par
pornografijju (gada apmacibas
piedalijusies 20 vecaki)

Socialais dienests,
Jaunie$u centrs

pasvaldibas
budzets, ESF

Reizi gadaTstenoti gimenu
salied&sanas pasakumi (pargajieni,
pozitivas pieredzes dienas nometne).
(gada pasakumos piedalijusas 15
gimenes).

Socialais dienests,
Jaunie$u centrs

pasvaldibas
budzets, ESF




Atbalsta un socialas

8.1. Nodrosinata mérktieciga
iedarbiba uz paridaritaju
antisocialas un vardarbigas
uzvedibas c€loniem vai to
veicinoSiem faktoriem vardarbigas
uzvedibas riska mazinaSanai
nakotng

Daliba s Valsts Probacijas dienesta
organiz&tajas starpinstitiiciju sanaksmées
par sodito pilngadigo personu
atbrivosanos, aktiviem prevencijas
pasakumiem

Socialais dienests,
Barintiesa,
Pagvaldibas policija

pasvaldibas
budzets

Nodroginata psihologa, sociala darba
specialista, arstniecibas specialista, SIA
“Macibu centrs MKB” konsultacijas
vardarbibu  veiku$am  pilngadigam
personam.

Socialais dienests

pasvaldibas
budzets, ESF,
valsts budzets

Nodrosinats sociala mentora

Socialais dienests,

rehabilitacijas pakalpojums jaunie$iem paridaritajiem |JaunieSu centrs
pakalpojumu problematiskas uzvedibas novérsanai un pasvaldibas
pilnveidosana jaunu ieradumu nostiprinaSanai (vismaz 6820 6820 6820 20460 budzets
personam, kuras 20 jaunieSiem gada)
veikusas
dz_imumnOZie?”_mus Vismaz reizi gada lesaistitas vietgjas
vatir ar seksual{ organizacijas: Cesu AA, LR Socialais dienests, pasvaldibas
kaitgjoSu uzvedibu Zemessardze, biedriba “Sober Soul” u.c.| Jauniesu centrs budzets, ESF
8.2. Pilnveidota sadarbiba ar valsts kopigu aktivitaSu organizeSand.
institlicijam un nevalstiskajam Reizi gada nodroginatas
organizacijam, biediibam b&rniem/pusaudziem pozitivas Sociglais di . <valdib
nepilngadigo paridaritaju pieredzes guSanas pasakumi (gada JOCI? s 1ei1es S bpads:/ at ) IEZ;SF
antisocialas un kait&jo3as uzvedibas | pasakumos piedalijusies 20 auniesu centrs udzets,
mazina$anai nakotng bérni/jauniesi)
. . ialais dienest:
Gada laika brivpratigaja darba Socia s d!_c nests, pasvaldibas
S I Izglitibas parvalde, .
iesaistTjusies vismaz10 jauniesi L budzets, ESF
JaunieSu centrs
6820 6820 6820 20460




