
Atsākušās kustību un vingrošanas nodarbības
Vaivē

No 18.marta Vaives Tautas namā atsākušās "Kustību un vingrošanas nodarbības". 

Aicinot  iedzīvotājus  pievērsties  veselīgam  dzīvesveidam  un  vairot  kustības  savā
ikdienā,  no  18.marta  Vaives  Tautas  namā  atsākušās  vingrošanas  un  kustību
nodarbības. Tās notiek grupās un var apmeklēt bez maksas. Gaidīsim visus kustēties
un vingrot gribētājus! 

Nodarbības notiek piektdienās plkst.17.00 Vaives Tautas namā. Tās vadīs Normunds
Bucenieks. 

Pieteikšanās pa tālruni 28342115 

 


