
Bezmaksas nodarbības “Iepazīsti disku golfu"

Vidzemes Tehnoloģiju un dizaina tehnikums sadarbībā ar "Diski un Diski Cēsis" aicina
Cēsu novada iedzīvotājus uz bezmaksas nodarbībām "Iepazīsti disku golfu".

Nodarbībā pastāstīsim par disku golfa spēli, par pamata noteikumiem, nodemonstrēsim
metienu veidus, labprāt atbildēsim uz jautājumiem un kopā uzspēlēsim Disku golfa
laukumā Priekuļos.

Nodarbības ilgums 1 - 1,5 stunda.
Jāģērbjas brīvā apģērbā, atbilstoši laika apstākļiem ārā.
Inventāru nodrošināsim.



Nodarbības notiks: 06.04., 20.04. un 03.05. | plkst.16.00
Iepriekšēja pieteikšanās – tel. 29288628, Reinis Stalšāns

Tiekamies VTDT stadionā Priekuļos! (orientieris - Izmēģinātāju iela1A, sporta zāles auto
stāvlaukums).


