
Karatē un vispusīga fiziskā attīstība bērniem no
5-15 gadiem

Uzsākot  20  sezonu  karatē  klubs  "Tīģeri",  izaudzinājis  3  karatē
meistarus  -  melnām jostām,  43 audzēkņus  brūnām jostām.

Aicinām visus,  kam interesē apgūt jauno olimpisko sporta veidu -  sporta karate -
 piebiedroties mums!

Ja Tu dzīvo Cēsīs vai tuvākā apkārtnē, un esi nolēmis apgūt šo universālo sporta veidu,
tad gaidām Tevi!

Gaidīsim audzēkņus sākot  no 5 gadu vecuma līdz  … šeit  nepastāv ierobežojumu,



galvenais, ka Tu spēj atnākt uz sporta zāli un fiziski attīstīties kopā ar pārējiem.             
             

Mūs var sazvanīt pa tālruni: 26037285. Prasīt treneri Arti.                   


